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フェアトレードのある
         暮らし



フェアトレードのある暮らし

“フェアトレード”という貿易があります。

公平貿易あるいは公正貿易

と訳されています。

途上国でつくられた商品を適正な価格で取引することで

貧しい人びとの自立につなげる

貿易のしくみです。

それはまた私たちの暮らしも

豊かにしてくれます。
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Introduction to Fairtrade

フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
に
は
、

コ
ー
ヒ
ー
や
ス
パ
イ
ス
な
ど
の

食
品
の
ほ
か
に

洋
服
や
ア
ク
セ
サ
リ
ー
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
商
品
が
あ
り
ま
す
。

ど
れ
も
毎
日
の
生
活
に

簡
単
に
取
り
入
れ
ら
れ
る

も
の
ば
か
り
。

あ
な
た
も
暮
ら
し
の
な
か
で

使
っ
て
い
る
も
の
を

フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
に
替
え
て

み
ま
せ
ん
か
。



W ha t 's  Fa i r t r a d e f o r ?

● 途上国の生産者にコストに見合った 適正な価格 を支払う

● 安定した収入を得て生産できるよう長期取引 をする

● 生産費用を 前払いし、借金せずに次の生産ができるようにする

● 生産者の生活を考慮しない 不当な業者との取引をなくす

● 生産者を組織化 して組合をつくり、取引や協働の基盤を整える

● 消費者が求めるニーズを伝え、必要な 技術指導 をする

● 地域を活性化させるために必要なリーダーとなる人材を育てる
● 売買代金のほかに 割

プレミアム

増金 を支払い、生産者団体のなかで話し合い
　 地域づくりのための共同施設や設備の拡充につかう

● 農薬や化学肥料の大量使用をやめ、有機農法などの
   環境に配慮した生産方法 に変えていく

● 特定の作物に過度に依存しないように生産品目の多角化を図る

● 男女平等 をめざし、立場の弱い人びとへの差別をみとめない

● 過酷な労働環境を改善し、とくに教育の機会を妨げるような
    児童労働をなくして 子どもの権利を守る

公正な価格で取引する貿易

生産者を元気づける貿易

環境に配慮する貿易

人権を守る貿易

Introduction to Fairtrade

フェアトレードってこんなこと



● 

公
平
な
リ
ス
ク
分
担

●「
選
ぶ
消
費
者
」へ

● 
生
産
費
用
の
前
払
い

●
生
産
者
配
慮
の
取
引

● 

女
性
の
地
位
向
上

● 

児
童
労
働
を
な
く
す

● 

地
域
で
協
働
す
る

● 

環
境
へ
の
配
慮

安さに
引きずられて
商品を買う

安
さ
の
魅
力
に
引
き
ず
ら
れ
て

商
品
を
買
っ
て
い
た
消
費
者
が
、

生
産
者
や
環
境
の
こ
と
も
考
え

な
が
ら
商
品
を
選
ぶ
よ
う
に
変

わ
り
ま
す
。

必
要
に
応
じ
て
次
の
生
産
を
す

る
た
め
の
お
金
が
、
フ
ェ
ア
ト

レ
ー
ド
団
体
か
ら
前
払
い
金
と

し
て
支
払
わ
れ
る
の
で
、
生
産
者

は
借
金
せ
ず
に
す
み
ま
す
。

コ
ス
ト
や
生
産
者
の
生
活
に
配

慮
す
る
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
団
体

と
取
引
す
る
こ
と
で
、
生
産
者
が

適
正
な
利
益
を
得
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

労
働
環
境
の
改
善
や
差
別
を
な

く
す
こ
と
に
と
り
く
み
、
と
く

に
女
性
の
場
合
は
働
い
て
収
入

を
得
る
こ
と
で
地
位
が
向
上
し
、

尊
厳
を
取
り
戻
し
ま
す
。

生
産
者
は
相
場
変
動
に
よ
る
リ

ス
ク
を
過
度
に
負
っ
て
い
ま
し

た
が
、
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
団
体
と

直
接
取
引
す
る
こ
と
で
、
リ
ス
ク

が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

家
計
を
支
え
る
重
要
な
働
き
手

だ
っ
た
子
ど
も
が
、
収
入
が
安
定

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
児
童
労
働

か
ら
解
放
さ
れ
、
学
校
に
通
え
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

生
産
者
が
協
同
組
合
な
ど
を
つ

く
っ
て
、
地
域
内
で
協
働
す
る

こ
と
で
、
お
互
い
に
助
け
合
い
、

技
術
や
情
報
を
共
有
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。

生
産
性
を
重
視
し
た
大
量
の
農

薬
・
化
学
肥
料
の
使
用
や
、
偏
っ

た
単
一
作
物
の
栽
培
を
や
め
、
環

境
に
配
慮
し
た
持
続
可
能
な
生

産
に
変
わ
り
ま
す
。

Introduction to Fairtrade

相場のリスクを
分担する

女性の地位・
労働環境が
改善される

子どもが
学校に通える

生産に必要な
前払い金が
受け取れる

協同組合を
作って
力をあわせる

生産者の
取り分が
少なすぎる

生産者が
相場の
リスクを負担

組織化されず
助け合うこと
ができない

借金しないと
次の生産が
できない

劣悪な
労働環境や
差別がある

子どもが
教育の機会を
奪われる

環境に
負担の大きな
生産をする

生産者に
配慮した
取引をする

after before

a へ

b

c

d

e

f

g

h

aceg bdfh

へ

へ

へ

へ

へ

へ

へ

作り手の
ことも考えて
商品を選ぶ

a

h b

c

df

g

e

環境に配慮し
持続可能な
生産をする

生産者をと りまく状 況

フェアトレードをするとこう変わる！



　

コ
ー
ヒ
ー
、
紅
茶
、
雑
貨
や

衣
料
品
。
私
た
ち
の
生
活
空
間

は
、
ア
ジ
ア
や
ア
フ
リ
カ
、
中

南
米
な
ど
の
途
上
国
で
作
ら
れ

た
モ
ノ
で
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
は
た
く
さ
ん
の
労
力
を

使
っ
て
、は
る
ば
る
日
本
に
や
っ

て
き
た
は
ず
な
の
に
、
驚
く
ほ

ど
安
く
売
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
に
と
っ
て
、
安
い
こ

と
は
歓
迎
す
べ
き
こ
と
で
す
が
、

も
し
そ
の
安
さ
が
作
り
手
の
犠

牲
の
上
に
成
り
た
っ
て
い
る
と

し
た
ら
…
…
。

　

農
産
物
を
お
も
な
輸
出
品
と

す
る
途
上
国
は
、
相
場
の
変
動

に
よ
る
リ
ス
ク
を
過
大
に
負
う

と
と
も
に
、
先
進
国
の
都
合
に

よ
っ
て
価
格
が
不
当
に
安
く
抑

え
ら
れ
る
な
ど
、
ア
ン
フ
ェ
ア

な
貿
易
構
造
の
中
に
組
み
込
ま

れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
途
上
国
の
生
産
者
は

自
ら
の
販
路
や
市
場
の
情
報
を

も
っ
て
い
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、

生
産
コ
ス
ト
を
大
幅
に
下
回
っ

て
も
、
中
間
業
者
の
言
い
値
で

売
る
し
か
な
い
ケ
ー
ス
が
ほ
と

ん
ど
で
す
。

　

そ
の
結
果
、
働
い
て
も
働
い

て
も
貧
困
か
ら
抜
け
出
せ
ず
、

子
ど
も
た
ち
も
重
要
な
働
き
手

と
み
な
さ
れ
、
学
校
へ
行
く
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
な
取
引
の
流
れ
を

改
め
、
途
上
国
と
先
進
国
の
人

び
と
が
対
等
な
取
引
を
め
ざ
す

の
が
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
で
す
。

　

生
産
者
の
生
活
を
か
え
り
み

な
い
中
間
業
者
を
介
さ
ず
、フ
ェ

ア
ト
レ
ー
ド
団
体
が
生
産
者
と

直
接
取
引
を
し
ま
す
。

　

生
産
コ
ス
ト
を
考
慮
し
、
作

り
手
が
生
活
を
維
持
で
き
る
よ

う
に
適
正
な
対
価
を
支
払
い
、

仕
事
の
な
い
人
に
は
仕
事
の
機

会
を
つ
く
り
だ
し
ま
す
。

　

必
要
に
応
じ
て
生
産
費
用
を

前
払
い
し
た
り
、
長
期
安
定
的

な
関
係
を
築
く
ほ
か
、
技
術
指

導
や
人
材
育
成
、
有
機
農
法
へ

の
転
換
な
ど
、
作
り
手
の
暮
ら

し
を
向
上
さ
せ
る
た
め
の
さ
ま

ざ
ま
な
と
り
く
み
に
よ
っ
て
、

自
立
を
支
え
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
に
よ
り
、
と
り
わ
け
、

地
域
や
家
庭
で
差
別
さ
れ
弱
い

立
場
に
あ
る
女
性
が
、
働
い
て

収
入
を
得
る
こ
と
で
、
尊
厳
を

取
り
戻
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
の
商
品
を

ぜ
ひ
一
度
、
手
に
と
っ
て
み
て

く
だ
さ
い
。
デ
ザ
イ
ン
、
品
質
、

手
作
り
感
、
環
境
や
伝
統
を
大

切
に
し
た
モ
ノ
づ
く
り
な
ど
、

多
く
の
価
値
を
感
じ
る
こ
と
が

で
き
る
で
し
ょ
う
。

　

そ
れ
に
加
え
て
、
そ
の
商
品

に
は
も
う
ひ
と
つ
、
か
け
が
え

の
な
い
価
値
が
あ
り
ま
す
。

　

フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
の
商
品
を

私
た
ち
が
買
う
こ
と
で
、
生
産

者
は
収
入
を
得
て
、
子
ど
も
を

学
校
へ
通
わ
せ
た
り
、
自
ら
の

手
で
家
族
の
生
活
を
支
え
る
こ

と
が
で
き
る
、
そ
う
い
う
価
値

を
も
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

私
た
ち
が
「
モ
ノ
を
買
う
」

と
い
う
日
常
の
何
気
な
い
行
為

を
、
意
識
し
て
フ
ェ
ア
ト
レ
ー

ド
に
変
え
る
だ
け
で
、
生
産
者

の
喜
び
や
将
来
へ
の
希
望
に
つ

な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

　

も
し
私
た
ち
が
フ
ェ
ア
ト

レ
ー
ド
商
品
を
選
ぶ
機
会
を
増

や
し
、
広
げ
て
い
っ
た
な
ら
、

こ
の
世
界
を
変
え
て
い
く
大
き

な
力
に
な
る
で
し
ょ
う
。

　

１
杯
の
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
む
と

き
、
ブ
ラ
ウ
ス
に
袖
を
通
す
と

き
、
作
り
手
と
の
つ
な
が
り
に

思
い
を
は
せ
る
。
そ
ん
な
関
係

を
築
く
こ
と
が
で
き
る
の
も
、

フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
な
ら
で
は
の

魅
力
で
す
。
あ
な
た
も
お
気
に

入
り
の
一
品
を
探
し
に
フ
ェ
ア

ト
レ
ー
ド
シ
ョ
ッ
プ
に
行
っ
て

み
ま
せ
ん
か
？

安
さ
の
裏
側
に
あ
る

ア
ン
フ
ェ
ア
な

貿
易
の
し
く
み

生
活
の
安
定
と

尊
厳
を
取
り
戻
す

フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド

「
選
ぶ
」こ
と
は

世
界
を
変
え
る

大
き
な
力
に
な
る

Introduction to Fairtrade

買
う
こ
と
は
「
選
ぶ
」こ
と



5

Tシャツなら私も
持ってるけど、
着心地いいのよね

1

2

3

     なかなか
いい雰囲気の
お店ね。
おしゃれな小物も
たくさんあって

　　似合いそう。
あら、オーガニック
コットンなのね

ここ、ここ

このワンピース、
かわいい

Introduction to Fairtrade

ど
こ
で
買
え
る
の
？

は
じ
め
て
の

フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド

シ
ョ
ッ
プ

フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
の
品
物
を

た
く
さ
ん

取
り
あ
つ
か
っ
て
い
る

「
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド

シ
ョ
ッ
プ
」っ
て
、

ど
ん
な
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
。

今日のブラウス、
ステキね

　　このバッグも
ナチュラルな感じね

手ざわりも
いいわね。
どこで買ったの？

     風合いも柔らかで
つくりもしっかり
してますね

気に入ったバッグを
買うことが
ネパールの女性たちの
役に立ってるなんて、
ちょっと得した気分ね

いいでしょ。これ、
手織りなのよ

それ、草木染め
なんですよ

ネパールの女性たちが
ひとつひとつ
丁寧につくったもの
なんです

タグにもあるように、
このバッグをつくる仕事が
貧しい地域の人たちの
生活を支えているんです。
おかげで
子どもたちが学校に
通えるようにもなりました

いいバッグが買えて
よかったね

この近くにある
お店よ。
そうだ、ちょっと
寄ってかない？

お近くのフェアトレードショップを探せます →   http://parasol. qee.jp
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今日からできること

1

2

3

4

5

本やネットで
フェアトレードの情 報をみてみる

フェアトレードショップに行って
お買い物をしてみる

いつも飲むコーヒーを
フェアトレード商品にかえる

カタログを取り寄せて
フェアトレード通 販に挑戦！

友達にフェアトレード商品を
プレゼントする
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世
界
の
問
題
解
決
の
鍵
を
握
る
の

は
自
分
。
こ
れ
か
ら
は
海
外
だ
け

で
な
く
国
内
の
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド

に
も
視
野
を
広
げ
、
私
た
ち
一
人

ひ
と
り
が
主
役
と
な
っ
て
自
ら
行

動
し
貢
献
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

貧
困
地
域
の
子
ど
も
達
が
学
校

へ
通
え
な
い
背
景
に
は
、
そ
の

家
庭
の
貧
困
問
題
が
あ
る
こ
と

に
辿
り
つ
き
ま
し
た
。
貧
困
改

善
の
た
め
に
仕
事
の
機
会
を
創

り
、
経
済
的
自
立
を
促
す
こ
と

が
必
要
だ
と
考
え
ま
し
た
。

私
た
ち
人
間
に
と
っ
て
衣
食
住

は
生
き
て
い
く
上
で
不
可
欠
で

す
。
日
々
の
生
活
で
本
当
の
意

味
で
〝
や
さ
し
い
も
の
”
を
取

り
入
れ
て
生
活
し
て
い
く
こ
と

は
、
自
分
自
身
を
大
事
に
す
る

こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。

人
と
地
球
に
や
さ
し
い
フ
ェ
ア

ト
レ
ー
ド
は
、
生
産
者
の
自
立
を

支
援
す
る
だ
け
で
な
く
、
環
境
も

守
り
ま
す
。
ピ
ー
プ
ル
・
ツ
リ
ー

は
、
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
を
ツ
ー
ル

に
、
持
続
可
能
な
社
会
を
目
指
し

て
い
ま
す
。

フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
と
は
、
製
品

を
作
る
人
か
ら
使
う
人
ま
で
、

そ
れ
に
関
わ
る
全
て
の
人
々
が

自
信
と
尊
厳
を
持
つ
こ
と
が
で

き
る
、
新
し
い
貿
易
の
形
。
一

人
で
も
多
く
の
人
に
参
加
し
て

欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

私
た
ち
が
山
岳
民
族
を
支
援
す

る
目
的
は
、
女
性
た
ち
の
力
を

高
め
る
こ
と
と
、
収
入
向
上
の

他
に
、
伝
統
技
術
の
生
か
さ
れ

た
素
晴
ら
し
い
ク
ラ
フ
ト
と
そ

の
文
化
を
後
世
に
遺
し
た
い
と

い
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

F i v e  a c t i o n s  y o u  c a n  t a k e .

日本のフェアトレードを支えてきた
おもな団体からのメッセージ

●
ネ
パ
リ
・
バ
ザ
ー
ロ

●
ぐ
ら
す
る
ー
つ

●
第
3
世
界
シ
ョ
ッ
プ

●
ピ
ー
プ
ル
・
ツ
リ
ー

●
シ
ャ
プ
ラ
ニ
ー
ル

●
シ
ャ
ン
テ
ィ

　　
国
際
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会

（五十音順）

http://www.ohdake-foundation.org
sekimori
タイプライターテキスト

sekimori
タイプライターテキスト

sekimori
タイプライターテキスト
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